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 Объект исследования: зубная паста   

 Предмет исследования: влияние зубной пасты на 
укрепление зубной эмали. 

 Цель моей работы: изучить влияние зубной пасты 
на прочность зубов. 

 Задачи: 

 изучить историю создания, виды и классификацию 
зубных паст 

 провести опрос, эксперимент; 

 сделать выводы. 

 Методы исследования:  наблюдение, сравнение, 
эксперимент, опрос, вывод. 

 

 



 Этапы исследования  
I. Подготовительный (поиск, подбор и 
предварительное знакомство с соответствующей 
литературы по заданной проблеме) 

 II. Основной (эксперимент, опрос, посещение 
стоматолога) 

 III. Заключительный (выводы) 

  

 Практическая значимость: материалы данного 
исследования можно использовать на классных 
часах, мероприятиях, посвящённых здоровому 
образу жизни 

 
 

 









Результаты опроса 
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Новый жемчуг Blend-a-med 
(укрепляющий) 

Colgate Blend-a-med 
(отбеливающий) 



Приготовление  
9% раствора уксуса  

Обработка яиц зубными пастами 

Промывание зубной щётки  Помещение яиц в кислую среду 



«Новый жемчуг» «Colgate» 

«Blend-a-med» (укрепляющий)  «Blend-a-med» (отбеливающий)  



Выводы  
 Кислоты разрушают 

зубную эмаль и 
зубная паста 
действительно 
защищает наши 
зубы.  

 Лучшей пастой 
оказалась из четырёх  

   «Blend-a-med» 
(укрепляющий) 

 

 

  

 1. Ограничивай употребление 
различных  кондитерских изделий. 

 2. Не употребляй сладости на ночь. 

 3. Не употребляй сладости между 
основными приемами пищи. 

 4. Если нарушил п.п.2 и 3, 
необходимо тщательно 
прополоскать рот или вычистить 
зубы. 

 5. Для нормального роста зубов, 
необходимы молочные продукты, 
творог, рыба, в которых содержится 
кальций и фосфор, а также овощи и 
фрукты, богатые витаминами. 

 

Рекомендации   


